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Is Your Relationship Affecting Your Health?
¢ Su relacion de pareja esta afectando su salud?

Does your partner ever... Su pareja ...
e Put you down or make you feel bad about yourself? e :Le humilla y le hace sentir verguenza?
e Control you or pressure you to do things you e :Le controla o le obliga a hacer cosas que
don’t want to do? usted no quiere?
e Intimidate you or make you feel afraid? e :Le intimida o le asusta?
e Push, hit, hurt or threaten you? e :Le empuja, golpea, lastima, o amenaza?
If yes, you may be in an unhealthy or unsafe relationship. Si respondid si, talvez se encuentre en una relacion de

pareja que no es saludable o que no es segura.

HAVEN believes that everyone has the right to healthy, non-abusive relationships. Talk to
your health care providers. HAVEN is here to help.

HAVEN cree que toda persona tiene derecho a tener relaciones de pareja saludables y
libres de todo tipo de abuso. Hable con su médico. HAVEN esta aqui para ayudarle.

For free, confidential services at HAVEN at MGH, please call:
Para acceder a servicios gratuitos y confidenciales en HAVEN, contacte:

HAVEN

T A AT s R Chelsea: 617-887-3513 e Boston: 617-724-0054 e+ Revere: 781-485-6108

Massachusetts DV Hotline SafeLink: 877-785-2020 | www.havenatmgh.org
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